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Editorial

Chove chuva que continua a lambanca

As chuvas dos dltimos dias criaram
transtornos em alguns prédios publicos da
cidade, na porta da prefeitura houve
alagamento, bem como na Santa Casa um
video de internet demonstra uma cachoeira.
Em que pese serem fatores climaticos
extremos ligados ao aquecimento global
ainda temos a incompeténcia para nos
atrapalhar.

E inadmissivel, por exemplo, 0 que
acontece na avenida Iperoig, que passa pela

Cesar Prates é advogado de
Ubatuba e atua no direito
empresarial, imobiliario, registral
e tributario no Cone Leste Paulista.

Cronica

sua quarta reforma. Os mais antigos
lembram que na versdo da década 70
nunca houvera tanto alagamento. E pela
cidade vemos um monte de situagdo errada
que até nos faz rir, vdo além de bens
publicos que estdo apodrecidos e sdo
pintados assim mesmo até placas de
transito instaladas de forma contraria a lei.
Na secretaria de arquitetura ocorre uma
verdadeira caga as bruxas, é
impressionante o tanto de intimagdo que o
secretario tem distribuido cidade afora que
o faz até passar vergonha. Tem intimado
contribuintes a apresentar documentos e
ou autorizagdes que por aquela secretaria
foram emitidos o que demonstra total
descontrole e desperdicio do dinheiro
publico. Além de prevaricar onde tem que
atuar desconhece a lei federal da
desburocratizacdo, Lei 13726/18. Os crimes
cometidos sdo inimeros e vai desde o
abuso de autoridade quando atenta contra
oartigo 27, ja que vem intimando municipes
a apresentar documentos que a lei
municipal ndo prescreve.

As autoridades policiais tém que tomar
providéncias, pois como diz o ditado: crime é
crime. Enquanto desperdica emintimagdes,
faltam agentes de vigilancia epidemioldgica

A camisa do Gilmar

Todos os jogadores de futebol
eram pobres, mesmo depois de
famosos.

Paulo Machado de Carvalho,
chamado “Marechal da Vitdria”,
levou o Excrete de Ouro para
ganhar a copa de 1958 na Europa.
O Marechal contratou um
simpdtico dentista com
conhecimentos de medicina
clinica, Mario Trigo, para completar
a equipe técnica e tratar de
jogadores com dor de dente,
lombriga, dentes cariados, anemia
e unha encravada, além de divertir
e animar toda a equipe, dando um
apoio também psicolégico.

Na “desorganizagdo” dos
brasileiros, a relagdo dos 22
jogadores foi entregue na ultima
hora para a FIFA e por um erro deles
deram a camisa 10 para o Pelé, o
futuro rei entdo reserva da selegdo
com 17 anos. Didi, com o pé
machucado, quando ortopedia era
coisa sO para gra-finos, comecou a
chutar a bola com o bico do pé
batendo por baixo da bola, um
lance divino, semelhante a rotagdo
da Terra, a bola seguia sua rota
girando e se tornando indefensdvel
para qualquer goleiro. Estava
criada a “Folha-seca”.

A maneira de trazer nossos idolos
do Futebol para perto era
colecionar figurinhas, montar
nossos albuns, os quais davam
prémios. A outra era fazer um time
de botdo. Os garotos paulistanos
colecio-navam ou pediam para os
tios e avos os celuldides de seus
relégios velhos, aquela capinha
transparente. Para os celuldides
granddes, o de batacées montava
a nossa defesa e no ataque
colocdvamos os celuldides
menores, mais ageis para driblar
melhor entre os jogadores
adversarios. Os garotos
nordestinos faziam caprichosos
botGes de coco ou de chifre de boi,
lixados um a um até ganhar forma
de pequenos discos.

Criangas mais audaciosas, como
criadores daquele universo,
escalavam seus astros preferidos
da sua selegdo de sonhos, no
tabuleiro de compensado verde,
misturando flamulas e jogadores no
mesmo lado, juntos e
impossivelmente no mesmo time.

Perto do nosso campinho, um
grande terreno baldio numa rua
sem saida, na maloca ao lado,
morava a linda Maria, uma
mulatinha sarara, a qual foi a dona
sem saber, por muito tempo, do
meu coragdao de crianga
envergonhado de paixdo. Enquanto

a bola rolava solta no campinho,
Maria passava despercebida,
menos por mim, rebolando com
arte e cadéncia levando uma lata
d’agua na cabeca.

Foi com muita tristeza quando
um dos nossos jogadores, ja maior
de idade, cabo de policia, veio
mostrar orgulhoso para todos nés
uma pega intima da Maria, como
um troféu de sua conquista. E cada
vez que 0 coragdo se partia o
futebol remendava. A bola muitas
vezes teve a cara do cara, que
quase sempre eu enchia o pé com
gosto aos gritos dos companheiros:
“passa a bola, p6”, “ndo chuta
direto, caramba”.

A televisdo chegava. A copa de
58 foi a primeira a ser
televisionada. Assistiamos aos
jogos bem depois. O rddio nos
salvava sempre. Foi por esta época
que a recém inaugurada O.V. C,
Organizagles Victor Costa, que
meu velho pai, como apresentador
exibia um programa na TV Paulista
— canal 5. Programa de calouros,
prendas e leildes diversos. Nesse
dia inesquecivel, um dos objetos a
serem leiloados era a camisa do
Gilmar, o goleiro da selegao de 58.
Eu e meu irmdo Beto ficamos
elétricos, doidos por ela. Mesmo
preocupado com a lisura dos
leildes, meu pai permitiu que os
dois garotos fizessem entdo seu
lance. De acordo com a soma de
nossos trocados, um pouco mais
que a quantia de dois chocolates
Diamante Negro, foi o
entusiasmado lance ao vivo da
platéia. Logo um senhor, pelo
telefone, aumentou a nossa
pequena oferta em cem vezes. A
camera preta e branca focalizou
nossa decepgdo. No auditério, os
telespectadores continuavam a
subir os lances. Ja estdvamos nos
retirando cabisbaixos quando o
martelo bateu e deu a camisa
aquele senhor. Ainda no ar, pelo
telefone, este senhor, comovido
com os dois garotos que 14
estavam, achou bonito duas
criangas quererem tanto uma
camisa de futebol e ofereceu a nds
o que havia adquirido.

Ndo acreditdvamos no que
acontecia, tal a alegria. As
camisas dos goleiros eram pretas
ou cinzas. Nao existia
cotoveleiras, apenas um
acolchoado na prépria blusa. Era
grossa, espessa e pesada.

Assim, ficAvamos olhando-a
pendurada na frente de nossas
camas, a imaginarmos mudos
tantas defesas impossiveis que

na rua combatendo o criadouro e
proliferacdo de dengue.

Jatemos mais casos do que cidades com
o triplo da nossa populagdo e assim o risco
de 6bito também é elevado. Ha evidente
apoderamento de portarias e até de
concursados nos chamados grupo dos
vereadores que criaram exércitos
destinados a facilitar a reeleigdo do edil,
bem como de fura fila das necessidades dos
municipes que tiverem apoiado vereador de
oposicdo ndo tem vez no servigo publico que
éuniversal.

Evidente que o clima que se criou ano
passado com sequestro, ameagas e
homicidio amedrontam qualquer tipo de
dentincia por parte dos ofendidos e assim
cabe somente a imprensa publicar as
dentincias enviadas pelos prejudicados. Sem
sombra de duvida é possivel que algo seja
feito ja que estamos em ano de eleigdo,
milhares de reais sdo gastos mensalmente
pela Camara Municipal para divulgagao dos
trabalhos oficiais dos vereadores e a grande
populagdo ndo participa nem presencial
nem pela internet das sessdes de camara. E
assimsetorna atuala célebre frase de Martin
LutherKing, de que o que preocupando éo
grito dos maus e sim o siléncio dos bons.

Pedro Costa “Jornalista, escritor,
morador quase sempre da Barra
Seca e dono de bar.

ela havia abragado. O Beto
organizava até filas aos domingos
para a molecada olhar de longe a
camisa.

Ndo demorou muito tempo para
que a levassemos ao nosso
campinho do AAA (Associagdo
Atlética Avanhandava).

Araga, um cara toupeira,
frangueiro de tudo, que insistia
sempre em pegar no gol, foi um
dos que usou a camisa do Gilmar.
Inspirado e todo metido voava no
gol até para bolas rasteiras. Dai
em diante, no gol que ninguém
queria ficar agora era o mais
preferido. Todo mundo queria
jogar no gol, vestir aquela camisa
e se sentir o maior goleiro do
mundo, assim ela passou pela
mao de toda molecada.

Usamos muito essa camisa.
Jogar com ela ou algum de nds
que a usava, fazia-nos sentir um
Garrincha, Didi, Pelé ou Vavd e o
préprio Gilmar, aquele
esquadrdo mdgico que tanto nos
encantou.

O troféu aos poucos era
“diluido” pelos seus fds. De
remendos em remendo foi
virando trapo o que um dia foi
de ouro, jogou junto com os
melhores do mundo e voltou para
encerrar sua carreira num
campinho varzeano do Bexiga,
distante das arquibancadas.
Cada fio daquela camisa ficou
gravado em nossa pele e
memoria.

Hoje vendo os goleiros com suas
camisas luminosas dry fit e
modernosas, lembro daquela
camisa simples e negra, como uma
estrela singela que brilhou tanto
num céu de outras constelagdes.

pedrocosta.pira@uol.com.br
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Falando de Saude

Sintomas da dengue e os
cuidados em casa!

2 LIDENGUE!

» Febre alta;

» \/Omitos persistentes;

* Baixa de pressao;

de hemograma);

s Tontura.

SINAIS DE ALERTA

» Dor abdominal intensa e continua;

* Sangramentos e aumento progressivo do
hematacrito (indice encontrado nos exames
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Para aliviar o desconforto da

dengue existem algumas
estratégias ou remédios que
podem ser utilizados para

combater os sintomas e
promover o bem-estar, sem que
seja necessario tomar
medicamentos.

Assim, pode ser interessante
colocar uma compressa molhada
com dgua fria na testa, beber
bastante liquidos durante o dia,

evitar alimentos gordurosos,
passar pomadas na pele, em
caso de coceira, e aplicar

compressa de cha de camomila
nas palpebras em caso de dor
nos olhos, por exemplo.

Normalmente, estes cuidados
sdo usados para aliviar os
sintomas de febre, vomitos,
coceira e dor nos olhos, que sao
0s principais sintomas causados
pela dengue.

Estou com Dengue, e agora, o que
fazer?

1. Como aliviar a febre

Algumas dicas que podem ajudar
abaixar afebre da dengue incluem:

* Colocar uma compressa
molhada com &agua fria na testa
durante 15 minutos;

* Retirar o excesso de roupa,

evitando ficar coberto por
cobertores muito quentes, por
exemplo;

* Tomar banho de agua morna,
ou seja, nem quente nem fria,
de 2 a 3 vezes por dia.

Caso estas medidas ndo
resultem, pode-se tomar
remédios para a febre, como
paracetamol ou dipirona, por

exemplo, mas apenas sob
orientagdo do médico.
Obtenha orientagdo

especializada sobre o que tomar
para se recuperar mais rapido.

2. Como parar os enjoos

Nos casos em que a dengue
provoca enjoos e vOmitos
constantes, algumas dicas sao:

* Chupar um picolé de limdo ou
laranja;

* Evitar alimentos gordurosos
ou com muito agucar;

* Tomar cha de camomila ou
hortela-pimenta;

* Comer de 3 em 3 horas e em
pequenas quantidades;

* Evitar bebidas alcodlicas;

* Beber o minimo de 1,5 a 2
litros de dgua por dia;

Se mesmo com estas medidas,
a pessoa continuar com enjoos
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Enfermeira Iris Netina Marins
Gerente UBS Ipiranguinha
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_.-~""Saiba como evitar a proliferagao
g do mosquito transmissor

Nao deixe recipientes vulneraveis
ao acimulo de agua, como latas,

garrafas, pneus, lonas plasticas

ou outros tipos de recipientes D

Elimine os pratinhos dos vasos

de plantas ou coloque areia para

evitar que o mosquito se prolifere 5

tomar
como

ou vomitos,
remédios

pode
para enjoo,
metoclopramida, bromoprida e
domperidona, sob orientacdo
médica.

3. Como aliviar a coceira na pele

Para aliviar a coceira na pele, que
surge nos primeiros 3 dias apds a
infec¢do por dengue, boas opgdes
sao:

* Tomar um banho de dgua fria;

* Aplicar compressas geladas
na regido afetada;

* Aplicar compressas
molhadas em cha de alfazema,
ou lavanda;

* Passar pomadas para coceira

engue

Contigio
A transmissao se da pela femea
do mosquito Aedes aegypti,
que s& infecta apas picar um
individuo doente

0 inseto alaca de dia,
principaimente dentro de

s30 mais vitimas que
homens

Classica

Febre sibita e alta__4
{acima de 40 °C)

Cror atrds dos olhos
{piora com o
mavimento ocular)

Saiba como se pega a doenga e como ela se manifesta

353 @ nas permnas. Mulhanes

Ao primeinos sintomas,  Tratar sinfomas até Beber Repousar Jear femeds a base
procurar imediatamente  que o ddo doviris | muita dgua m 5 deér.ib
atendimento méadico e conthia m aceti-salicilico

Lo NEO SE pega dengue pela
dgua, por alimentos,
animals ou abjetos

---Também nado ha contagio
pelo contato direlo de
PESS0a para pessoa

Hemorragica

Dificuldade
da respiragdo

dor
abdominais continua
(n@o como colicas)

Mantenha caixas d' agua
bem vedadas

M

Em caso de piscinas sem uso,
providencie uma forma de evitar
que mosquitos acessem o local

na pele, como Polaramine, por
exemplo.

Os remédios para alergia,
como desloratadina, cetirizina,
hidroxizina e dexclorfeniramina
também podem ser usados, mas
somente sob orientacdo médica.

4. Como aliviar a dor nos olhos

Em caso de dor nos olhos, algumas
dicas sdo:

* Usar oOculos escuros, mesmo
dentro de casa;

* Aplicar compressas
molhadas em chad de camomila
nas palpebras durante 10 a 15
minutos;

* Tomar remédios analgésicos,
como paracetamol e dipirona,
sob a indicacdo do médico;

Durante o tratamento para
dengue deve-se evitar tomar
remédios anti-inflamatérios
ndao hormonais, como aspirina,
pois aumentam as chances.

Quando devo
atendimento médico?

procurar

Na presenca de outros
sintomas mais graves, como
hematomas, urina com sangue
ou sangramentos pelo nariz,

gengivas ou olhos, é
recomendado ir ao pronto-
socorro pois podem

indicar dengue hemorrégica.
Leia também: Dengue
hemorragica: o que &, sintomas,
causas e tratamento.
Ao apresentar sintomas como

intensa dor abdominal, cor
amarelada na pele e nos
olhos e ma digestao,

também deve-se ir ao hospital
rapidamente, ja que pode
indicar o comprometimento do
figado, que, em alguns casos,
estd relacionado com hepatite
fulminante. Além dos cuidados
durante a dengue, é importante
também ter outros cuidados que
ajudam a evitar a doencga.

Locais de Pronto
Atendimento em Ubatuba:

Santa Casa de Ubatuba, Pronto
Atendimento Maranduba, Pronto
Atendimento UBS Ipiranguinha
e acolhimento nos Postos de
Saude nos bairros préximo a sua
residéncia.
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Politica
Rogerio Frediani se mantem
na presidencia do

Partido

O atual vereador Rogério
Frediani, no final de novembro
passado, foi convidado pela
Executiva Nacional do PL para
dois desafios, o de assumir a
presidéncia do PL municipal, e
também de se pré-candidatar
a prefeito. Contudo, a vigéncia
de sua presidéncia naquela
ocasido foi determinada até o
dia 10/02/2024.

E nesta semana, apds o PL ter
acompanhado esse periodo de
pré-campanha de forma
positiva, assim Rogério
Frediani teve a vigéncia de sua
presidéncia estendida até o dia
09/02/2025, cravando seu
nome ser a escolha do partido
para Ubatuba nas elei¢des
majoritarias de 2024 contando
com o apoio do ex-presidente
Jair Bolsonaro. Com 5
mandatos, sendo 4 de vereador
e 1 de vice-prefeito, atualmente
é o politico mais antigo em
atividade e com mandato, ja
disputou por 2 vezes a eleigao
majoritdria e se sente
capacitado para comandar o
municipio de 2025 ate 2028.

.
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Rogério Frediani com ex-presidente Jair Bolsonaro e Josué Gulli
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WhatsApp do Jornal
A Cidade (12) 97406-7091

~

POUSADA

descanso
na serra!

Chalés individualizades com WI-FI - Piscina e Estacionamento

Visite nosso site: https://pousadaalpes.com.br

Informagdes: +55 (12) 99745-6694
Reservas: (12) 99650-7865
* Recepcao: (12) 99745-6694
* reservas@pousadaalpes.com.br
e WhatsApp - * Instagram - * Facebook - * Google Maps

A 160 km de Sao Paulo e a 11 km de Campos do Jordao
Rua Urbano Moreira Filho, 319 - Santo Antonio do Pinhal - SP

RESTAURANTE Cminieie®omna

SELF-SERVIGE
COMA A VONTADE ﬁ?ﬂfﬁﬂﬁ%ﬁﬁg

RS 24,99

() GCOSUBATUBA  RODOSWALDO CRUZ2695 > (12)39610-8632
EM FRENTE AO DEPOSITO DO ALEMAO

—

CHIMIMH

WhatsApp A Cidade (12) 97406-7091

Flavio Henrique de C. Placido
oapsp 122.862  Advocaclia Trabalhista

Rua Maranhao, 181 - Centro - Ubatuba-SP - CEP:11.690-402
WhatsApp Trabalhista (12) 99205-0755

Tel.: (12) 3832-7373 - E-mail:advflavioplacido@hotmail.com
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Das GERAL... —

De Minas pra ca...
Tazinho, lideranca do Bela Vista

Solidario e atuante, é um dos
pioneiros do bairro

Ele nasceu em Ladainha-MG
em 13 de maio de 1949 e chegou
a Ubatuba em 1984. Em
Ladainha trabalhava na zona
rural, na agricultura. De familia
humilde, também se viu na
necessidade de procurar novos
horizontes, ja que em Minas
Gerais eram escassos Os
empregos, e por conseguinte, a
renda. Assim, partiu com sua
familia para Ubatuba em busca
de dias melhores.

Em Ubatuba, trabalhou em
servigos de construgdo civil,
mas foi na jardinagem que ele
encontrou o sentido e
realizagao. Comegou a cuidar
dos jardins de varias casas em
Ubatuba e assim iniciou uma
saga de jardineiro em nossa
cidade. Seus patrdes se
tornaram amigos que o visitam
até hoje, depois de sua

aposentadoria. Um outro lado

desse mineiro radicado em

Ubatuba é o futebol.
Reconhecido pelos lada-
inhenses como um dos

melhores zagueiros de todos os
tempos, que atuou nos melhores
times e na selegdo de Ladainha.
Em Ubatuba, também atuou em
times nos anos 1980, mas o
destaque maior de Clemente
Nogueira Filza é sua lideranga
na comunidade do bairro da
Bela Vista. Pioneiro junto a
figuras como Seu José
Nascimento, o seu Si e Vicente
Dias, Vicente de Lia. Trabalhou
muito para o desenvolvimento
do bairro, que se tornou melhor
com a luta desses homens.
Estdao na conta de Tazinho,
como ¢é conhecido, a abertura
da estrada até o alto da Belas
Vista, luz, dgua, asfalto e a
construgdo da capela Sagrado
Coragdo de Jesus, no bairro.

TAZINHO E O SEUS FILHOS

Homem de fé e de devocao, é

destaque também na
comunidade catdlica de
Ubatuba, onde participa
ativamente.

Tazinho tem uma familia
maravilhosa composta por sua
esposa, Dona Corina, os filhos
Elenice, Erivelton, Elica, Fabio,
Warley e Kelly e mais seis
netos. Outro ponto forte desse
mineiro é o circulo de amizades
que construiu no qual estdao
pessoas de todas as classes
sociais. Sempre pronto a ajudar
guem precisa, tem um trabalho
vultuoso na Sociedade Sdo
Vicente de Paulo, da qual é
membro ha mais de 20 anos,
atuando na assisténcia a
familias da regido oeste de
Ubatuba.

Para Tazinho é sempre um
prazer receber os amigos.
Figuras como Paulo Ramos e Dr.
Virgilio Barroso, sao alguns dos
amigos vistos em sua casa.
Conservador da cultura
mineira, foi um dos fundadores
do Centro de Tradi¢gao Mineira,
junto com Santos Lopes e
Virgilio Barroso e sua
contribuicdo para Ubatuba é
digna de louvor e
reconhecimento. Fica a
recomendagao para  0s
vereadores que homenageiam
pessoas com titulos
honorérios. Tazinho merece um
desses titulos.

Minas Gerais
Os queijos mineiros

Reconhecidos internacionalmente,
0s (ueijos mineiros sao cada vez mais
consumidos no Brasil e no mundo

* PAULO ROBERTO ANDRADE,
professor, jornalista, la-
dainhense, radicado ha 37
anos na melhor cidade do
mundo, Ubatuba.

. L T
.
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NO CANTO ESQUERDO, AGACHADO EM UM TIME MASTER

¥ - -

Quando vou a feira livre no
sabado na praca BIP, percorro
as bancas que vendem queijos.
O mais vendido é o queijo
Minas frescal, ou queijo fresco.
a maior dos queijos vendidos
em Ubatuba na feira sdo
fabricados de forma artesanal
em alguma comunidade rural
do alto da Serra, principalmente
da cidade de S3ao Luiz do
Paraitinga. E possivel comprar
0 queijo Minas, queijo Minas
Padrdo, o Trancinha, bolinha e
outros queijos. A maior parte
dos queijos ali encontrados tem
alguma referéncia mineira, seja
no modelo de fabricagdao ou no
fato de algum fabricante ser
mineiro ou filho de mineiros
radicados na regido, Ha sempre
uma ligacao com Minas Gerais.
A grande extensao do territério
do estado impacta em uma

variedade imensa de queijos,
com sabores préprios de cada
regiao, oque também
caracterizado pelos métodos
artesanais empregados para a
fabricagdo.

A produgdo de queijos em
Minas Gerais provavelmente
comegou com a coloniza¢do na
época da mineragdaono no
século XVII. As paisagens e o
clima favoraveis a criacdo de
gado favoreceu o}
desenvolvimento da cultura
gueijeira. Ao longo da histdria
de Minas, a fabricacdo de
gueijos foi evoluindo e novos
tipos foram surgindo. Hoje o
queijo mineiro tem ganhado
prémios nacionais e
internacionais e se tornou
patrimonio imaterial do Brasil.
Minas Gerais responde pela
fabricagdo de 75% do queijo

QUENO MINAS ARTESANAL

N |
o

QUENO CANASTRA

o

consumido no Brasil. Entre os
queijos mais importantes do
Brasil, destacamos os de
algumas regides:

Campo das Vertentes - Queijo
amarelo-palha e uma casca
firme, tipico da regido com um
sabor levemente &cido. E a
regido da Rota do Queijo Minas
Artesanal, com fazendas
produtoras em Tiradentes e Sao
Jodo del Rei.

Cerrado - Queijo de sabor
amanteigado e textura macia.
Produzido na regido dos
municipios de Abadia dos
Dourados, Arapua,
Coromandel, Patos de Minas,
Patrocinio e Presidente
Olegario.

Araxda - De sabor suave, os
queijos de Araxa, Sacramento,
Conquista, Pratinha, lbid e
Perdizes, e ja foram premiados
na Frangga em 2017.

Serro - Os queijos da regido
do Serro sdo responsaveis pela
maioria das medalhas
conquistadas pelos queijos
brasileiros internacionalmente.
Sdo queijos mais umidos, mais
macios e com maior acidez. Vem
de cidades como Diamantina,
Couto de Magalhdes, Rio
Vermelho, Alvorada de Minas e
o proprio Serro.

Serra da Canastra - O queijo
Canastra, é um dos mais
procurados e premiados. Com
uma cremosidade e textura que
vicia é produzido na regidao ha
cerca de 200. E produzido na
regido dos municipios de S3do
Roque de Minas, Medeiros,
Vargem Bonita, Tapirai,
Delfinépolis e Bambui.

Serra do Salitre - Queijo de
sabor suave e cremoso, que
pode ser intensificado
conforme o tempo de
maturagdo, nas versdes meia-
cura, fresco ou curado. O tipo
Imperial tem sempre uma
camada de resina amarela ou
preta. E produzido no
Municipio de Serra do Salitre e
municipios vizinhos.

Tridngulo Mineiro - Nas dez
cidades que formam o Triangulo
Mineiro, entre as quais
Uberlandia, Uberaba, Araguari,
Frutal e Ituiutaba, ha mais de
mil produtores de queijo. O
Queijo Minas Artesanal é o
predominante na regido. E
macio, de cor dourada e sabor
suave e com leve acidez.

Jequitinhonha e Mucuri - Esses
dois vales também apresentam
um queijo especial, muito
apreciado em Ubatuba, trazido
pelos mineiros de Ladainha e
Regifo. E o queijo cozido. De
sabor viciante, convida o
degustante sempre a comer mais
uma fatia. E produzido na
Regido de Tedfilo Otoni em mais
de 40 municipios.

Sugestoes de pautas,
orcamentos de
editais e publicidade

WhatsApp
do Jornal A Cidade
(12) 97406-7091
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Oficinas da FUNDAC
Fundacao da Crianca
e do Adolescente abre
pre-inscri¢ao para oficinas

Pretensdo é triplicar o
numero de atendimentos para
jovensde 7 a 17 anos

Promover educag¢do e
desenvolvimento social para
criangas e jovensde 7a 17 anos:
esses Sao 0s principais
objetivos das oficinas
oferecidas pela Fundagdo da
Crianga e do Adolescente de
Ubatuba (Fundac). Interessados
em participar das atividades
oferecidas pela instituicdo em
2024 podem efetuar a pré-
inscricdo pessoalmente ou
online.

Serdo ministradas as
seguintes modalidades: violao,
canto, judo, judo Transtorno
Espectro Autista (TEA), teatro,
danca, ténis de mesa, desenho,
elétrica, futebol futsal,
futevolei, informatica, jiu-jitsu,
jiu-jitsu TEA, karaté, tae-kwon-
do, xadrez.

Para efetuar o pré-cadastro é
preciso comparecer a sede da
Fundac, que fica na rua
Joaquim Cursino dos Santos,
centro, de segunda a sexta-feira,
das 8h as 12h e das 13h as 17h
ou fazer a inscrigao online pelo
link https://fundac.ubatu-
ba.sp.gov.br/pre-inscricao-
oficinas/.

“A informatizacdo do sistema

FUNDAC

de cadastro dos alunos vai
facilitar o acompanhamento
mais préoximo dos estudantes”,
afirmou o diretor-presidente da
Fundac, Jodo Maziero Junior.
“Em 2023, foram cerca de 200
criangas atendidas em quatro
modalidades. Para 2024,
pretendemos atender cerca de
600 jovens que devem compor 48
turmas, aumentando para 17 as
opcdes de categorias de

oficinas”, acrescentou.
Pensando em também
beneficiar criangas com

deficiéncia e promover a
inclusdo, serdo contratados
profissionais especializados
para as oficinas de Jiujitsu TEA e
Jud6 TEA, que atenderao criangas
com Transtorno do Espectro
Autista — uma parceria com a
Associa¢do de Pais do Espectro
Autista de Ubatuba (APEAU).

PRE-INSCRICOES ABERTAS

As inscricdes para
professores das oficinas
terminaram na quinta-feira, 22
e, agora, a Fundac analisa a
documentacdo entregue para
fazer a selecao.

“O Programa de Oficinas
disponibiliza espagos
destinados as atividades
culturais que proporcionem
oportunidades de aquisicao de
novos conhecimentos e
vivéncias, de experimentacao e
de contato com os mais diversos
tipos de linguagens artisticas,
técnicas e ideias possibilitando
melhor desempenho pessoal e
coletivo, propiciando a
socializagdo e integragao das
criancas e adolescentes”,
finalizou Maziero.

Fonte: Secretaria de
Comunicagdo / PMU

Temos uma novidade:

para vocéll s

«<Agor, a Rddio Gaivota Ubatuba
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_ tambeém disponivel na sua

assistente de voz!

GAWOTA
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= Alexa, abra Rddio Gaivota

Ubatuba.
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- Mexu tocar Radio Gu;vota

Ubatuba.
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Vem com a gente!

Agora na Alexa da Amazon.
E s6 baixar o aplicativo no seu celular e fazer o cadastro no site da Amazon.

Radio Gaivota FM 104,9 voando no seu dial!

Sugestoes de pautas,
orcamentos de
editais e publicidade

WhatsApp
do Jornal A Cidade
(12) 97406-7091

Aniversariantes da semana

Aline Pilz

Joel Silva

Robson César

Sebastido Pinda

Rogério Napoli

Para homenagear um ente querido,
mande a foto do aniversariante
da semana para o e-mail

acidadeubatuba(@gmail.com

Nalu Sorvetes Café Blsiro
Sorvete da Infancia
agora em Ubatuba.

Temos mais de 30 sabores

e todos sem lactose

e gordura trans!

| Estamos localizados ao lado do
Poupatempo em Ubatuba.

Temos também: Tortas, Salgados,

Doces Retr6 e etc...

Rua Prof. Thomaz Galhardo 1.182
Centro - Ubatuba-SP
Fone: (12) 99792-7476
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Coleta de Lixo

Cidade limpa:

confira novo

cronograma de coleta
de lixo em Ubatuba

Calendario sera valido a partir da
segunda-feira, 26 de fevereiro

A Prefeitura de Ubatuba, por meio da
Secretaria de Infraestrutura de Ubatuba e
Sanepav — concessionaria que realiza a coleta
de residuos solidos na cidade —informa a nova
programacdo de Coleta de Lixo com Inicio em
26 de fevereiro de 2024.

Confira como ficam os servigos por periodo
e regiao:

Periodo Diurno

Horario: a partir das 6h

Frequéncia: segunda a sabado

Estufa II, Sertdo do Sérgio e Sesmarias

Frequéncia: 22, 4% e 62

Maranduba, Beira rio Praia e Bairro,
Sapezinho, Porto do Eixo, Promove, Jdm
Marissol, Imobiliaria, Cabeca de Boi, Salga,
Recanto da Lagoinha, Vila Mariana, VI.
Gonzaga, Praia da Fortaleza, Praia Dura,
Domingas Dias, Lazaro, Saco da Riberia, Barra
Seca, Cazanga, VI. Itamambuca, Cond.
Itamambuca, Morro do Tiagao, Praia do Félix,
Praia do Prumirim, Ranario, Praia Vermelha do
Norte, Aldeia Boa Vista, Prumirim, Puruba Praia,
Puruba Sertdo, Cambuca, VI. Rolim, Praia
Ubatumirim, Sertdo do Ubatumirim, Pé de

Ensino Superior

Galinha, Praia do Estaleiro, Praia da Almada,
Casa da Farinha, Praia da Fazenda, Picinguaba
Vila, Camburi e Fazenda Mercurio.

Frequéncia: 32, 52 e Sabado

Maranduba, Cacandoca, Tabatinga, Rio da
Prata, Arariba, Sertdo da Quina, Sertdo do
Inga, Monte Valério, Rio Escuro, Corcovado,
Aldeia Renascer, Folha Seca, Perequé Mirim,
Estufa I, Pedreira Alta, Pedreira Baixa, Usina
velha, Sumidouro, Taquaral e VI. Angelim.

Periodo Noturno

Horario: a partir das 18h

Frequéncia 22 a Sab

Centro I, Centro II, Pq. Vivamar, Barra da
Lagoa e Itagua

Frequéncia: 22, 4% e 62
Enseada, Toninhas, Praia Grande, Tendrio,
Vermelha do Centro e Perequé-Acu

Frequéncia: 32, 52 e sabado

Sumaré, Silop, Jardim Carolina, Samambaia,
Ressaca, Mato Dentro, Bela Vista, Marafunda,
Jardim Ipiranga, Emaus, Vale do Sol, Cachoeira
dos Macacos, Horto, Figueira, Col6nia de
Férias, Pq. Dos Ministérios, Ipiranguinha e
Morro das Mocas.

Fonte: Secretaria de Comunica¢do / PMU

Moradores de Ubatuba
podem cursar ensino
superior gratuitamente

Inscri¢Ges para o
Vestibular da Universidade
Virtual do Estado de Sao
Paulo vao até 8 de abril

Conhecimento em uma area
especifica e crescimento
pessoal: esses sdo alguns dos
ganhos de cursar ensino
superior. Assim, os
moradores de Ubatuba
também podem contar com
esse beneficio gratuitamente
por meio da Universidade
Virtual do Estado de Séo
Paulo.

Sédo oferecidas 91 vagas (27

UNIYESP

INSCRIGOES
ATE 8 DE ABRIL

por eixo), sendo eles
Licenciatura (Letras,
Matematica e Pedagogia);
Computacdo (Ciéncia de
Dados, Engenharia de
Computacdo e Tecnologia da
Informacdo) e Eixo de
Negocios e Produgédo
(Administracdo, Engenharia
de Producdo e Tecnologia em
Processos Gerenciais).

As inscricbes para o

UBATUBA
E REGIAD
METROPOLITANA

vestibular estdo abertas até o
dia 8 de abril e a prova deve
acontecer no dia 26 de maio.
A inscricao é online e a taxa é
de R$ 52 reais. Sera
necessario comprovar a
conclusdo do ensino médio
no ato da matricula.

"Outra vantagem é que os
estudantes desenvolvem
habilidades como resolucdo
de problemas, pensamento

ARENCIA E CREDIBILIDADE HA 38 ANOS

critico e autonomia”, disse
uma das integrantes da
equipe responsavel pelo Polo
de Ubatuba, Roseli Santos.
Informac¢des detalhadas,
com calendario e edital
completo do vestibular estdo
disponiveis em https://
univesp.br/vestibular.

Fonte: Secretaria de
Comunicacdo / PMU
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Defesa Civil

Ubatuba tem alerta de
chuvas fortes e ventos ate
este domingo

o

ALERT

Residéncia no Perequé-Mirim
foi atingida por deslizamento
de massa; incidente
nao fez vitimas

O Climatempo prevé, pelo
menos até domingo (25),
pancadas de chuva todos os
dias, com 80% de chance de
chuva ou mais, principalmente,
na quinta, sexta e sabado, com
temperaturas variando entre
202C e 329C.

O Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet) também
emitiu alerta de chuvas
intensas entre 30 e 60 mm/h ou
50 e 100 mm/dia, com ventos
intensos que podem ir de 60
a100 km/h, e queda de granizo.

A Defesa Civil solicita a

AM

populacdo que estd em areas
de risco ficar atenta, com a
possibilidade de ocorrer
alagamentos e
transbordamento de cérregos
e rios.

No dia 20, a Defesa Civil
registrou desabamento
parcial de uma residéncia no
bairro Perequé-Mirim. De
acordo com o diretor do
o6rgao, Wagner Lopes, a casa
foi afetada por ter sido
construida inadequadamente
e muito préxima a margem de
um cdrrego.

O incidente ndo causou
vitimas e ninguém ficou
ferido. A residéncia foi
interditada e os moradores
do local foram

Protecao e Bem-Estar Animal

Prefeitura disponibiliza 220 vagas
de castragao para caes e gatos

Procedimentos serao
realizados no Espago Cidadao,
no bairro Maranduba

A Prefeitura de Ubatuba, por
meio da Diretoria de Protecao
e Bem-Estar Animal,
disponibilizou 220 vagas para
castragdes de caes e gatos. Os
procedimentos serao
realizados no dia 23 de margo,
no Espago Cidaddo, no bairro
Maranduba, em parceria com
a Associag¢dao Protetora dos
Animais da Regido Sul (Apasu).

A castragdo é gratuita e para
garantir uma vaga é necessario
realizar um cadastramento
com a Apasu, pelo telefone (12)
98813-8099, via WhatsApp
(somente mensagem de texto).
O agendamento sera feito até o
preenchimento total das vagas.

Para a inscricdo do animal,
macho ou fémea, o tutor precisa
residir em Ubatuba, ser maior
de 18 anos e saber informar
dados como nome do animal,
porte, cor, sexo, raga, idade e
peso aproximado. O tutor

encaminhados para a casa de
parentes.

O corpo técnico da Defesa
Civil de Ubatuba retornou ao
local na manha desta quarta-
feira, 21, para elaborar uma
analise mais detalhada dos
fatos e orientar os
moradores.

O secretario de Seguranca
Publica e engenheiro, Diego
Dias, disse que a interdi¢do
foi mantida e o restante da
construcdao que cedeu sera
demolido para a construgdo
de um novo muro de arrimo
com o devido recuo do
cérrego para evitar que a
situagao seja recorrente.

Fonte: Secretaria de
Comunicac¢do / PMU

também é o responsavel por
levar e buscar o animal para a
castragdo, bem como garantir
que as orientagdes pré e pods-
cirdrgicas sejam cumpridas.
“Disponibilizaremos um
Onibus equipado para o
procedimento de castragao e,
conforme a procura, hd a
possibilidade de dobrarmos
esse numero de vagas,
passando de 400 cirurgias”,
explicou Flavia Honda,

diretora do Bem-Estar Animal.
A castragdo acontecera na
regido sul, mas podem se
inscrever pessoas de qualquer
bairro da cidade, desde que
tenham condi¢dao de levar o
animal até o local do
procedimento. O Espago
Cidadao fica na rua Cabo Oscar
Rossini, n2 10, na Maranduba.

Fonte: Secretaria de
Comunicag¢do / PMU
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A mais nova loja de
enfeites para festas

Shopping Iperoig - Loja 113 .

e
P

A

WhatsApp A Cidade (12) 97406-7091
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Saude

Omissao favorece casos de dengue

Estamos vivendo uma
epidemia de dengue por falha
de nosso prefeito, que podemos
afirmar que é omissdo, ja que
hd um protocolo chamado
NORTE que disciplina e orienta
os procedimentos de busca e
analise do perimetro das casas
até um raio de 200 metros.

No final do ano passado o ADL
ja eraacimade 3,3 pontos o que
para os técnicos é sinal de
alerta. O prefeito foi avisado
disso e que combater a
proliferacdao de larvas é mais
facil do que tentar combater os
mosquitos. Muito se fala na
auséncia do antigo “fumacé”,
que era uma técnica antiga

utilizada pela Sucen, mas que
atualmente pode ser trocada
pela busca de criadouros
através de mutirdes.

A Secretaria de Saude ja teve
comemoracdes por extirpar o
risco da dengue em anos atras,
quando o comando da pasta
que tratava do combate a
dengue era comandada pelo
Antenor Benetti, que hoje esta
aposentado. Nos parece que
nao foi realizado o controle
mecanico e nebulizacdo nos
casos confirmados em janeiro
passado.

Apds uma grande epidemia na
gestao do ex-prefeito Eduardo
Cesar, foi implantado um

&

SERVIGO DE NEBULIZACAO NA GESTAO ANTERIOR

PRA(;A 13 DE MAIO

sistema mais eficiente que ao
longo do tempo foi caindo no
esquecimento, pois da trabalho
a visita diaria nas residéncias
e prédios comerciais e
publicos. Todavia ja estamos
com numeros alarmantes que o
nosso ja sucateado sistema
publico de saude ndo suporta.
Ja se aglomeram em filas nos
postos de saude, Santa Casa e
nos laboratdrios.

Essa semana recebemos uma
denuncia que no recém-
inaugurado laboratério de
analises clinicas Biomega com
muitas filas e poucos
atendimentos. Pelos relatos que
ouvimos de ex-funcionadrios, a
situacdo da salude é calamitosa
pelo motivo do aumento da
populagao e do abandono por
parte da atual gestdao em ter em
postos técnicos os melhores e
ndo os apadrinhados politicos.
Infelizmente a cidade de
Ubatuba é linda para se viver,
mas muito mal administrada
que facilita demais a
possibilidade de se morrer. Na
regido oeste da cidade temos
casos de doengas ate
erradicadas em outros bairros
gue ainda persistem ja que os
politicos s visitam a regido em
época pré-eleitoral.

P ‘
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Evangelizacao

Igreja Bola de Neve faz
evangehzagao no Carnaval

Durante o carnaval os
membros da Igreja Bola de Neve
de Ubatuba fizeram um evento
de evangelizagdo pelas ruas e
praias da cidade.

Com instrumentos e cantando
foram de encontro a multiddo.
Oraram pelos que estavam em
situacdo de rua. Foi algo
inédito na cidade disse um
comerciante da regido que se
emocionou. A cidade de

UBATUBA
E REGIAO

Confira
também nossa
super oferta no

COMBOTV

METROPOLITANA

I — 25 T

Ubatuba tem tradicdo de ter
uma grande maioria de
evangélicos que diuturna-
mente oram pelos enfermos,
necessitados ou em situacdo
de dificuldade.

A igreja faz sempre um
primeiro  atendimento do
préoximo quando os poderes
publicos estdo ausentes. Nas
redes sociais encontramos o
video que demonstra a

T T

"

felicidade e atengdo dos
obreiros. O Pastor Rodolfo e a
Pastora Patricia estdao de
parabéns pela iniciativa. A
igreja estd em novo enderego,
a Rodovia Osvaldo Cruz, 830, no
Jardim Carolina, préximo ao
Shibata, e os cultos sdo as
quartas e domingos e mais
detalhes no site https://
boladeneve.com/igrejas/
ubatuba.
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Espetaculo Infanto-Juvenil Borholina

Em margo, “Sinta o cheiro do mar” estreia em Ubatuba

O exercicio da resiliéncia é
foco de espetaculo teatral
inédito que a Borbolina Cia/SP
traz para o Teatro Municipal,

dias 16 e 17 de margo

Ubatuba é a cidade
escolhida para a estreia do
espetdculo Sinta o cheiro do mar,
de 15 a 17 de margo, no Teatro
Municipal. Com ingressos
gratuitos, é uma iniciativa da
Borbolina Cia, na esteira do
sucesso de O menino e a

cerejeira, apresentado ano
passado no mesmo local.
O novo espetdculo tem

dramaturgia, dire¢do e atuagao
de Stella Tobar, atriz com 28
anos de carreira e com forte
atuacdo em montagens
dirigidas para toda a familia.
O projeto foi contemplado em
segundo lugar no Edital Proac
06/2023 - Publico infanto-
juvenil- Producdo de
espetaculo inédito, realizagdo
da Secretaria da Cultura,
Economia e Industria Criativas
do Governo do Estado de Sdo
Paulo. Depois de Ubatuba, o
espetdculo inicia temporada ja
confirmada de seis
apresentagdes no Sesc
Ipiranga, na capital paulista.

Sinta o cheiro do mar convida o
publico a seguir os momentos
vividos por uma garota, que se
prepara para uma cirurgia de
adendide, que lhe trard como
principal beneficio recuperar o
pleno sentido do olfato, e
apreciar o cheiro de tudo, em
especial o cheiro do mar onde
tanto gosta de brincar.

A dramaturgia foi
desenvolvida a partir de uma
experiéncia biografica da
autora, ao acompanhar no
passado a mesma cirurgia feita
pela sua filha. Sinta o cheiro do
mar trata com leveza e
ludicidade a experiéncia
infantil em lidar com questdes
de saude e outras, e do
aprendizado extraido quando
se encara com coragem,
mantendo a esperanga e a forga
necessarias.

O solo de Stella Tobar
contrasta com dinamica de
animacbes audiovisuais e
permeada de musicas e jogos
de cena, garantindo a leveza e
beleza desse solo
multilinguagens. Traz recursos
audiovisuais (animacdes
especialmente criadas por
Lauren Kurotsu) e mdusica
original cantada e executada
ao vivo por Stella e os musicos

Valor: RS 299.000,00 - 1

Sérvulo Augusto (que assina a
direcdo musical) e Gui de
Mattos. Completam o time a
criacdo de cenario e figurinos
por Paula de Paoli e o desenho
de luz de Giuliano Caratori,
além de confec¢do de boneco
e aderegos por José Valdir
Albuquerque. “Transformar um
fato biografico em arte,
exaltando as emog¢des e
sentimentos que sdo comuns
a todos os seres humanos é o

que o) texto faz,
poeticamente.”, ressalta
Stella.

Percepgbes e compreensdes
sutis desse cendrio cotidiano
sdo reforgcadas nas letras das
can¢des da pega, uma aposta
do espetaculo Sinta o cheiro do
mar para sensibilizar os
espectadores-mirins a se
inspirarem pela resiliéncia da
menina, que com esperanga
vence essa fase.

Exercicio da empatia — Esse é o
quarto infantil sob direcdo de
Stella na Borbolina Cia. Em
esséncia, busca retratar
sentimentos e aprendizados,
potencializando a inteligéncia
intrinseca das criangas no trato
de situagdes cotidianas. E
estimulando a empatia e
esperancga diante da vida. Sdao
exemplos de temporadas de
sucesso: O menino e a cerejeira,
baseado na obra do pacifista
Daisaku lkeda, em cartaz ha
oito anos; Sonho de Artista, texto
seu em repertdrio desde 2021
e Dois idiotas sentados cada qual
no seu barril, a partir da obra de
Ruth Rocha.

Projeto-escola - Os projetos da
Borbolina Cia sempre
envolvem estudantes de
escolas publicas, além de
ONGs, contribuindo para o
fomento ao teatro e a cultura.
Por isso, no dia 15 de margo

serao realizadas duas
apresentagdes — manhd e
tarde — voltadas a esse

publico, seguidas de um bate-
papo sobre as concepgdes
artisticas do espetdculo.
Workshop - Criagdo de
animagdo, por onde comegar?
- processos criativos por tras de
um projeto. No dia 16, das 10 as
13h, a ilustradora Lauren
Kurotsu, que assina as
animacg@es visuais do cendrio
do espetaculo, conversa com
interessados sobre diferentes
técnicas, materiais e
abordagens para expressar a
visdo artistica. Desde técnicas
mistas, de ilustragdes a

animacfes. Um mergulho em
um ambiente acolhedor e
inspirador, compartilhando
histérias, ideias e risadas ao
longo do caminho. As inscrigGes
sdo gratuitas e podem ser feitas
pelo mail: rbolin m-
panhia@gmail.com.

Cenas ganham livro - Alternar
adaptagOes de obras literdrias
e textos originais tem sido uma
premissa do trabalho da
artista - que ja adaptou
também obras de Clarice
Lispector para a cena — e em
2024 completa 28 anos de
carreira, oito a frente da
Borbolina Cia. “Acho a
literatura uma fonte riquissima
para beber histérias e temas
para o teatro. E penso que o
teatro pode também promové-
la e incentivar a leitura. Ndo a
toa, dois espetdculos da Cia
sdo criagles a partir de obras
literarias. E Sinta o cheiro do mar
fez o caminho inverso e vai
virar livro em breve”, antecipa
Stella.

SERVICO:

Sinta o cheiro do mar. Com texto,
direcdo e atuacdo de Stella
Tobar, o quarto infantil da
Borbolina Cia traz uma histdria
cheia de emogdo recheada de
musicas ao vivo e animacdes
especialmente criadas. Uma
menina se prepara para viver

L
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UBATUBA
E REGIAO
METROPOLITANA

Fotos: Gui Assano

algo desconhecido, mas que
lhe trara a cura necessaria.

Onde ela estd? Pelo que
passara? O publico vai
descobrir e viver com ela e sua
familia esse momento, até que
ela possa sentir o cheiro do
mar novamente.

Dias 16 e 17 de Margo de 2024.
Sab e dom. 16h.

Apresentacgdo para escolas e

ip———

ongs dia 15 de margo, sexta,
manhd e tarde. Horarios a
confirmar.

Duragdo: 55 min.
Classificagdo indicativa: Livre.
Indicagdo da Produgdo: a partir
de 5 anos.

Teatro Municipal Pedro Paulo
Teixeira Pinto

Endere¢o: Pga Exaltagdo a
Santa Cruz, 22 Centro — Ubatuba

F: 12 3833-1191

Hora: 16h

Ingressos gratuitos: Retirada no
teatro ou pelo site
WWWwW.m ilh ria.com

Ficha Técnica

Dramaturgia, dire¢do e atuagao:
Stella Tobar

Musicos: Sérvulo Augusto e Gui
de Mattos

Diregdo das animagdes e
ilustradora: Lauren Kurotsu

Diregdo Musical: Sérvulo
Augusto

Musica original: Stella Tobar e
Sérvulo Augusto

Desenho de Luz: Giuliano
Caratori

Cenario e Figurinos: Paula de
Paoli

Boneco e aderegos: José Valdir
Albuquerque

Artistas-provocadores: Katia
Daher e Paulo de Pontes

Preparagao Corporal: Vera Lucia
Ribeiro

Preparagdo Vocal: Tato Fischer

Fotos: Gui Assano

Design Grafico: Lauren Kurotsu

Operagdao de Luz: Giuliano
Caratori

Operagdo de video: Lauren
Kurotsu

Assessoria de Comunicagao e
Divulgagao: Gleice Carvalho

Produgao: Borbolina Cia

Atualize informagdes em nossas
midias:
Instagram: @borbolinacia

Site: https://www.borbo-
linacompanhia.com.br

InformagGes a Imprensa:

Gleice Carvalho, 11 9841-3134

SUGESTOES DE PAUTAS/ORGAMENTOS
acidadeubatuba@qmail com

VENDO APARTAMENTO

Aceita carro de valor
ate 100 mil e no maximo
3 anos de uso.

Aceita carro como parte |

-

ate 100 mil e no maximo
3 anos de uso.

(12) 97406-7091

Rua Machado de Assis, 651, apt® 22

WhatsApp (12) 97406-7091

ormitorio com 45
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Projeto Guri

Projeto Guri oferece mais
de 100 vagas para cursos
gratuitos de musica

i~

As matriculas vao até o dia 22
de margo com opgoes para
todas asidades

O Projeto Guri, programa de
educagdo musical da Secretaria
da Cultura, Economia e
Industria Criativas do Governo
do Estado de Sao Paulo, gerido
pela Santa Marcelina Cultura,
com apoio local da Prefeitura
de Ubatuba - Fundart, estd com
inscricdes abertas até o dia 22
de margco de 2024. Sado
oferecidas 120 vagas para o
polo de Ubatuba.

“0O aprendizado musical é
capaz de despertar habilidades
e melhorar o raciocinio légico
das pessoas. Esse efeito é
percebido em todas as faixas de
idade, no entanto, ocorre em
maior intensidade em criangas”,
destaca a Coordenadora do
Projeto Guri Ubatuba, Claudia
de Anaya Espinosa.

As matriculas devem ser
realizadas no polo - Praga
Anchieta, 38, Centro - Entrada
lateral do Sobraddo do Porto
(FUNDART). E o programa
oferece cursos para todas as
idades a partir dos seis anos:

e Iniciagdao Musical I: 6 e 7
anos;

e |niciagdo Musical 1l: 8 e 9
anos;

¢ Violdo a partir de 10 anos;

e Percussao: em lista de
espera;

e Iniciagdo musical para
adultos.

“Eu acho o Guri muito legal,
porque ele ensina musica de
forma gratuita. Para mim foi
uma otima oportunidade
porque gosto de musica desde
pequena”, enfatiza Flor, de 15
anos, aluna de coral e
percussao.

A musica abre os horizontes
culturais das criangas e
adolescentes e é um elo entre
diversas manifestagdes
culturais.

“Aqui em casa, o projeto GURI
alterou a nossa rotina. O
almoco é regado a batuques
com a colher no prato. Os
banhos se tornaram palco para
ensaios vocais. Qualquer
passeio tem uma improvisagao
de ritmo batendo no estofado
do banco do carro ou uma
batalha de rimas. O Danilo é o
Unico da familia que ensaia no
projeto, mas a musica
contagiou todos. Até o cagula

DIAS

HORARIOS

segundas-feiras
tergas e quintas-feiras

quartas e sextas-feiras

das 13h as 17h

das 13h as 18h

das 13h as 16h

+ Certidao de nascimento ou RG;

+ RG do responsavel,
+ Uma foto 3x4 recente;

+ Comprovante de matricula ou declaragao de frequéncia escolar,

« Comprovante de enderego para consulta.

de 3 anos sabe cantar trechos
de cangbes do repertdrio,” conta
o pai de Danilo, Beto Uechi.
Menores de idade
interessados em participar do
projeto devem comparecer ao

polo para inscri¢ao
acompanhados pelo
responsavel.

“Quando vou assistir uma
apresentacdo, meus olhos ficam
marejados e eu posso dizer:
olha ai o meu guril”, diz
emocionado Uechi.

Muito além da melodia:
conheca o Projeto Guri

O Guri, proporciona mais de
70 mil vagas anuais para
criangas e adolescentes em
mais de 400 polos no estado de
Sdo Paulo. Além dos cursos
regulares, oferece atividades
extracurriculares, cursos livres,
Guri 4.0 (incluindo cursos EaD),
Gurina Escola e grupos de polo.
Desde sua criagao em 1995, o
programa ja beneficiou mais de

1 milhdao de criangas,
adolescentes, familias e
comunidades. “Além de

incentivar a concentracdo, a
musica desenvolve o lado
intelectual e promove bem-
estar. Musica pode transformar
vidas”, destaca a coordenadora
Claudia.

Fonte: Secretaria de
Comunicagdo / PMU

;

Seja na época de férias ou em feriados

prolongados, o sindico pode viajar, mas nao

pode deixar o condominio desamparado.

As leis condominiais devem conter regras
para o0s casos de férias/auséncia do sindico.

Quem cobre a auséncia do sindico?

e subsindico

e presidente do conselho

Quando o local tem um sindico profissional,

a empresa fica encarregada da substituicdo.

Importante lembrar que o sindico continua
responsavel pelo condominio mesmo em
sua auséncia. Também é importante que

0 zelador ou gerente predial ndo se

ausente no mesmo periodo que o sindico.

Modelo Contabilidade e Adm. de Condominios,

nossa praia e deixar a sua tranquilal

Converse pelo chat www.modeloubatuba.com.br
ou chame a gente no WhatsApp, 12 3833-7024.

Abra sua empresa com
a gente e tenha a
melhor contabilidade!

Abertura de empresa gratis

Migracdo de empresa gratis

Tenha o melhor regime tributdrio

Vocé ter@ acompanhamento de um contador especialista

O proceso é rapido e sem burocracia para vocé

se ausente em meio a obras

e Tire férias fracionadas

¢ Deixe um viso automatico de aus
em seu e-mail informando o periodo de
férias e contatos de quem podem s
acionados
Informe ao substituto e ao zelador para
acionar a s

Horario de Funcionamento:
Segunda a Sexta: 08h - 12h/13h - 18h

E-mail:atendimento.modeloubatuba@gmail.com

|
ocalizado no

CONTABILIDADE & .
ADMINISTRACAO DE CONDOMINIOSRS

Tevislencinl

=~
;o

F
2 suites

109 m?2

2 vagas de gdragem | Varanda Gourmet | Area de lazer

3 suites

115 m?2

PARA MAIS INFORMAGOES

(O (012) 9 9704-0414

vendas@|ancaimoveis.com

Rua Manoel Nunes de Souza, n®111, Frﬁ:imu do .CI.EF{SIF--E-F‘t:]

O que o sindico deve fazer antes de
sair de férias ou viajar?
* Comunique suas férias/auséncia com

antecedéncia para o subsindico, conselho
e a administradora

Resolva as situaces mais urgentes antes
de sair, deixando cientes o substituto, o
zelador e a administradora;

Faca uma lista de atividades que devem
ser feitas no seu periodo de auséncia e
informe o substituto, o zelador e a
administradora

Telefones:
(12) 98100-9876 - (12) 3833-6745
WhastApp (12) 3833-7024

Adm de Condominios:(12) 97401-1543

Estamos localizados na Rua Dr. Esteves da Silva, 505 - Centro - Ubatuba-SP
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Renovacao de Licengas
Prefeitura de Ubatuba relembra produtores de

Classificados

prazo para renovacao de licengas

Data limite para expositores da Feira
Livre e Mercado de Peixe é 29 de fevereiro

Obter licengas para participar de feiras
livres é indispensavel. O documento contribui
para a legalidade, seguranga, garantia de
qualidade dos produtos e respeito as

normas estabelecidas
funcionamento.

Porisso, a Prefeitura de Ubatuba relembra
que produtores de hortifruti e pescado que
atuam nas feiras-livres da Praga BIP, Praca
No6brega — “Espago Saudéavel” e Mercado de
Peixe tém até o dia 29 de fevereiro para

para o

Editais e Comunicados

/ (‘ooperati\-'a de Saneamento Ambiental da Praia Grande — Ubatuba
N % - COAMBIENTAL -
[ coambiental |

CNPJ n” 01.033.092/0001-79 - INSC. ESTADUAL: Isenta

CONVOCACAO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

Ficam convocados os 134 (cento e trinta e quatro) associados,
da Cooperativa de Saneamento Ambiental da Praia Grande-
Ubatuba COAMBIENTAL em condicdo de votar em Assembléia
Geral Ordindria a ser realizada dia 23 de marco de 2024 em sua
sede social, sito a Av. Bernardino Querido, 761 sala 6, no Bairro
de Itagua, Ubatuba, as 8:00 horas em 12 convocagdo, as 9:00
horas em 22 convocac¢do e as 10:00 horas em 32 convocagdo,
com a seguinte ordem do dia :

1. APROVACAO DE CONTAS DO EXERCICIO DE 2023

* Relatério da gestao;

* Balango;

* Demonstrativo das sobras e/ou perdas decorrentes da
insuficiéncia das contribuicdes;

* Plano de atividade para o préximo exercicio;

2. ELEICAO DOS COMPONENTES DO CONSELHO FISCAL.
* Renovagdo de 1/3 dos Membros do Conselho Fiscal

Ubatuba, 23 de fevereiro de 2024.

José Dirceu Migoto - Presidente

renovar as licengas, tanto para a feira livre
quanto para o uso de box no Mercado
Municipal de Peixe.

Para efetuar o processo, é preciso
comparecer a sede da SMPA, que fica na rua
Madame Janina, 28, Perequé Acu (Antigo
Terminal Turistico) e preencher um cadastro
prévio. Apés orientagdo, os documentos
serdo entregues no Posto de Atendimento
ao Cidaddo — Facil, na Prefeitura Municipal
de Ubatuba, para abertura de processo.

“Renovar as licengcas beneficia os
produtores e consumidores, pois evidencia
valores como legalidade, controle de
qualidade,  seguranga  alimentar,
ordenamento urbano, fiscalizagdo,
monitoramento e prote¢do ao consumidor”,
destacou a secretdria de Pesca e Agricultura,
Marcia Rangel.

“A exigéncia de licengas também evita a
concorréncia desleal, pois todos os feirantes
devem operar em condigdes semelhantes e
cumprir padrées minimos estabelecidos
pelas autoridades. Além disso, é mais uma
ferramenta para a valorizagdo da economia
local”, acrescentou Marcia.

Novas licengas

No caso do Mercado de Peixe, as novas
inscrigdes acontecem no mesmo periodo
que o recadastramento, ou seja, até dia 29
de fevereiro; ja para obter novas licengas
para a Feira Livre, é preciso aguardar o fim
do processo de renovagdo. “A Secretaria vai
divulgar o inicio de um novo prazo de acordo
com a disponibilidade de vagas”, garantiu
Marcia.

Servigo

Secretaria Municipal de Pesca e
Agricultura

Rua Madame Janina, 28, Perequé Agu
(Antigo Terminal Turistico)

Telefone: (012) 3834-5001

Horario de funcionamento: de segunda a
sexta-feira, das 8h as 17h.

Fonte: Secretaria de Comunicagdo / PMU

Alugo loja com 10 m?,
no Shopping Iperoig
Rua Esteves da Silva,
147. Entrar em
contato pelo telefone:
(12) 97406-7091.
Incluido: IPTU,
condominio, internet
e luz. Valor mensal:
RS 1.500,00

EDITAL DE CONVOCAGAO ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONSTRUTORA E INCORPORADORA

www.lwconstrutora.com.br

CONTRATA

6 carpinteiros - b pedreiros - b serventes/ajudantes
4 armadores - Total de 20 vagas

Ficam os senhores associados da ASSOCIACAO DOS USUARIOS DA MARINA DO SACO DA RIBEIRA
— AUMAR, convocados a comparecer a “ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA”, que se farda realizar no
dia 16 de margo de 2024, na sede da associa¢ao situada na Rua Flamenguinho n? 65, bairro
Saco da Ribeira — Ubatuba-SP, as 09hs: 30min em 12 convocacdo e ndao havendo quorum, as
10hs: 00min em 22 convocac¢do com qualquer nimero de associados presentes, para discutir a

Enviar curriculo pelo WhatsApp (12) 99628-4869

seguinte ordem do dia:
* ELEICAO DE NOVA DIRETORIA PARA O BIENIO 2024 a 2026.

terceiros através de procuracao especifica.

Ubatuba 17 de fevereiro de 2024

Elio Carmignola Neto - Presidente

Obs. Na impossibilidade de comparecimento poderdo os Srs, Associados serem representados por

Guia do Imovel - Vendas e Locagao

Apartamento mobiliado para locago definitiva no centro de Ubatuba

Al
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SUGESTOES DE PAUTAS/ORCAMENTOS
acidadeubatuba(@gmail.com

WhatsApp (12) 97406-7091

Dois dormitdrios, sala, cozinha conjugada; area de servico,
Vaga para 1 carro - Valor RS 1.900,00 - Incluso condominio,
IPTU e aluguel. Fiador ou caugao - Tratar: (12) 97406-7091



